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Miejski Osrodek Pomocy Spotlg
ponadpodstawowych informacji na temalf
ktérych celem jest wspieranie rodziny
1 wspomaganie jej rozwoju poprzez zw
i opiekunéw.

Oferta tego typu warsztatow stano
rodzicow z dzieémi.
Od wrzeénia 2019r. w MOPS

zelnik Wydzialu Edukacji
ostwa Powiatowego w Glogowie

cznej zwraca si¢ z prosbg o przekazanie do szkét
realizowanych w tutejszym Osrodku programach,
jako podstawowego s$rodowiska wychowawczego
ekszenie umiejetnosci wychowawczych rodzicow

vi wazne narzedzie wzmacniajgce pozytywne wigzi

W Glogowie rozpoczynajg si¢ kolejne warsztaty

psychoedukacyjne ,,Szkola dla Rodzicpw” oraz spotkania grupy psychoterapeutycznej

»Zobacz, ustysz”.

Proponowane programy wychodZ
ktorzy cheg podejsc do procesu wychowa

n naprzeciw potrzebom rodzicéw 1 wychowawcow,
ia w sposob odpowiedzialny.

Wdrazany przez pracownikow Zedpot ds. Rodziny i Dziatan Srodowiskowych projekt

socjalny ,,Szkola dla Rodzicow” t

ogolnopolski projekt wspierania umiejgtnosci

wychowawczych, ktory spelnia standardy jakosci poziomu II — Dobra praktyka zgodnie
z kryteriami oceny przyjetymi w ramach Jystemu rekomendacji programow profilaktycznych i

promocji zdrowia psychicznego. ,,Szko
»wychowania bez porazek”. Szczegblna r
1 Zrozumienia.

Program ”Szkoty dla Rodzicow”
edukacyjnych.
Plan zaje¢ obejmuje:
- T0ZW0j i opanowanie konkretnych umiej
- edukacje rodzicéw w zakresie rozwoju p
- us§wiadomienie rodzicom, ze skutecznosq
osoby wychowujgcej — oznacza to, ze aby
- poglebieniu samoswiadomosci i refleks;ji
wychowawczych.

dla Rodzicow” ma swoje fundamenty w idei
ble odgrywa w niej umiejetnos¢é komunikowania si¢

obejmuje cykl dziesieciu trzygodzinnych spotkan

ftnosci wychowawczych,

btrzeb dziecka, wyznaczania norm,

wychowania w znacznym stopniu zalezy od
zmienic dziecko, trzeba zaczaé od zmiany siebie,
na temat skutecznosci okreslonych metod




Tematyka zaje¢ obejmuje:
- wyrazanie oczekiwan i ograniczen,

- rozpoznawanie, wyrazanie i akceptowanje uczug,

- aktywne, wspierajace stuchanie,

- motywowanie dziecka do wspoldziatanig,

- modyfikowanie niepozgdanych zachowah dziecka bez stosowania jakichkolwiek form

przemocy,
- uwalnianie dziecka od grania rél narzuc

nych w domu badz w szkole,

- wspieranie procesu usamodzielniania sig dziecka,

- budowanie realnego poczucia wlasnej
- konstruktywne rozwigzywanie konfliktd
- nauke samodyscypliny.

Realizatorem programu ,,Szkota dla Rodz
Glogowie jest pedagog Ewelina Nowak.

Kolejna propozycja dotyczy proje

rtoéei,

>

cow” w Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej

ktu grupy psychoterapeutycznej ,,Zobacz, ustysz”

dla rodzicow i opiekunow mlodziezy podejmujacej zachowania ryzykowne, w szczegdlnosci

proby samobdjcze i samookaleczenia.
Cele proponowanego projektu obejmuja:

- podniesienie §wiadomosci dotyczacej wptywu postaw rodzicielskich na rozwoj 1 proces

socjalizacji dzieci w wieku dojrzewania,

- nabycie i wdrozenie wiedzy dotyczacej jjrawidlowosci okresu dojrzewania

1 istniejgcych wszechstronnych zagrozen ¢

otyczgcych tego etapu rozwojowego,

w szczegolnoscel zachowan autodestrukeynych i prob samobdjczych,

- odniesienie swiadomosci dotyczacej czy
problemowe oséb mtodocianych oraz ich

nikow ryzyka wyzwalajgcych zachowania
lutkow,

- nabycie wiedzy na temat strategii i meto

radzenia sobie w sytuacjach trudnych.

- rozw0j kompetencji w zakresie pozytyw[ych relacji z dzieckiem w wieku dojrzewania,
[

- poszerzenie $wiadomosci na temat trudn
rozwojowych.

Realizacja proponowanego projek

$ci zwigzanych z przebiegiem etapow

u pod nazwg ,,Zobacz ,uslysz” obejmuje cykl

o$miu trzygodzinnych spotkan prowadz¢nych przez psychologa Lukasza Boguckiego

oraz psychoterapeute Aurelie Plichta.

Proponowane projekty kierowane sg do mjeszkancoéw Glogowa.

Osoby zainteresowane prosimy o kontakt:

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

Zespél ds. Rodziny i Dziatan Srodowisfowych

ul. Sikorskiego 4
pokdj nr 2,
tel. 767276532, 767276557, 767276530

Sporzadzita: Ewelina Nowak

Zespot ds. Rodziny i Dzialan Srodowiskowych, tel. 76

727-65-57

Karina Taudul
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W imieniu organizatoréw serdec
do wlgczenia si¢ w akcje "POMOC MIER!

Konkurs zorganizowany jest prze
obchodéw Miedzynarodowego Dnia Wa
Misjag organizatora jest zaprezento
oraz podkreslenie roli kazdego czlowiek
potrzebujacymi.

67-200 Glogow ul. Sikorskiego 4

K POMOCY SPOLECZNE]

76) 727-65-00
76) 727-65-01
ta@mops.glogow.pl

Glogdw, dnia 1 pazdziernika 2019r.

Pani Arletta Haniewicz - Czerwiec
Naczelnik Wydzialu Edukacji

Starostwa Powiatowego w Glogowie

ynie zapraszamy powiatowe placowki oswiatowe
VONA KILOGRAMAMI”,

7. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w ramach
ki z Ubdstwem ustalonego przez ONZ w 1992r.
anie mlodziezy ,oblicza ubdstwa Swiata”
i w budowaniu gestow solidarnosci z najbardziej

Podczas obchodow przeprowadzone zostafa nast¢pujace dziatania:

v/ warsztaty kulinarne — przygotowywanie positku na miejscu wydarzenia w formie

pokazow i

warsztatow kulinagnych majgcych

na celu ukazanie sposobow

przygotowywania tatwych i tanich ppositkow.

Swap party - punkt wymiany ubr
punkty informacyjno - doradcze dl
punkt inforacyjno - doradczy PUF
formy aktywizacji i przedstawic ak
»oblicza ubdstwa swiata” - wy
glogowskiej podrozniczki,
warsztaty ekologiczne
komunalnych,

ANRN

zasilenia spolecznych lodéwek.

Happening bedzie miat charakter otwarty

pokazly

dodatkow, ksigzek i zabawek,

0s0b potrzebujacych wsparcia MOPS,

- konsultanci urzgdu pracy beda mogli oferowaé
tualne oferty pracy,

tawa fotografii autorstwa Grazyny Sroczynskiej
segregacji odpadow

i konkursy dotyczace

zbiérka publiczna - daréw w pgstaci produktow spozywczych z przeznaczeniem

a szczegotowe informacje zwigzane z konkursem

zbiorki Zzywnosci dla placowek oswiajowych zawarte sg w regulaminie dolgczonym

do niniejszego pisma.

Impreza planowana jest w dniu 17 pazdzigrnika 2019r. w godzinach od 12°° do 17% na placu

targowym przy Walach Chrobrego.

DYRE/MKTOR

Karind Taudul

Sporzadzita: Anna Mazurkiewicz Zespol ds. Rodziny i Tzialaﬁ Srodowiskowych tel. 76 727-65-32




. Konkurs

Regulamin konkurs

"Pomoc mie

dlugoterminowej na rzecz spoteczng

lodéwek.
. W konkursie oceniane beda trzy kateg

1) przedszkola,
2) szkoly podstawowe,
3) szkoly ponadpodstawowe.

u dla placéwek oSwiatowych

zona w kilogramach”

skierowany do placowdk oswiatowych, dotyczacy zbidrki Zzywnosci

5ci lokalnej Glogowa i zaopatrzenia spotecznych

prie placowek o§wiatowych, tj:

. Konkurs polega na organizacji zbidrki zywnoéci dlugoterminowej i jej przekazaniu

na cele Statutowe Glogowskiego Stow]

hrzyszenia ,,Otwarte Drzwi”.

. Artykuly beda oficjalnie wazone policzas obchodéw Miedzynarodowego Dnia Walki

z Ubdstwem. Impreza planowana

od 12.00 do 17.00.

est dnia 17 pazdziernika 2019r., w godzinach

otrzyma atrakcyjng nagrode.

6. Powolana komisja bedzie wazyla przynies|

Placowka, ktoéra dostarczy w dniu 17.10.2019r. najwigkszg ilos¢ artykuldw spozywczych

ong zywnosc.

7. Nagrody jakie zostaly przewidziane dla plicoéwek oswiatowych za zajecie I miejsca:

1) Przedszkole otrzyma ,,Voud

wskazanego terminu i miejsca
malowanie twarzy, warkoczyk]

2) Szkola podstawowa otrzyma

- maraton Zumby z Kasig Pitor}

3)

. Wreczenie nagrod przedstawicielom

Szkola ponadpodstawowa otrzy

2

her” na organizacje stref animacji podczas

(konkursy sprawnosciowe, dmuchany plac zabaw,

gry logiczne).

»Voucher” w postaci warsztatow tanecznych

ma nagrode rzeczowg.

zwycieskich placowek odbedzie sie¢ w Miejskim

Osrodku Pomocy Spolecznej w Glog
zostang przedstawione zwycigzcom k

Obowiazek przekazania nagréd spoc

wie (dokladny termin i miejsce wreczenia nagrod
ursu.

a na organizatorach konkursu.




